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Guía de establecimientos adheridos
Los establecimientos adheridos a la Red de Comercios Amigables 
con las Personas Mayores de Boadilla del Monte ofrecen un trato 
amigo a este colectivo con el fin de hacer su vida más fácil.

El objetivo es que los mayores puedan sentirse más cómodos a 
la hora de hacer sus compras gracias a un servicio acorde a sus 
necesidades con una atención prioritaria. Gestos amables como 
ofrecer una silla para esperar o descansar, un vaso de agua o 
servirles a domicilio harán de Boadilla del Monte una ciudad cada 
vez más comprometida con las personas mayores. 

Desde el año 2017, Boadilla es miembro de la red de Ciudades 
Amigables con las Personas Mayores promovida por la 
Organización Mundial de la Salud (OMS). La participación en 
este programa implica un compromiso de mejora continua como 
ciudad  de manera conforme a las necesidades de las personas 
mayores.
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SALUD Y CUIDADOS

BOAÓPTICA
Av. Siglo XXI 10 local 6
Boadilla del Monte
Tfno. 916339155

CENTRO ÓPTICO Y AUDITIVO NACARVISIÓN 
Av. Infante Don Luis 8, local 10-11
Boadilla del Monte 
Tfno. 916339732  /  684165287

CLÍNICA DENTAL DRA. TABARES en el Zoco de 
Boadilla. 
C/ Santillana del Mar 14 local 31
Boadilla del Monte
Tfno. 916320913 / 607950581

CLUB DEPORTIVO REPUBLIC SPACE
Av. Condesa de Chinchón 107 
Boadilla del Monte  
Tfno. 911 299 062
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FEDERÓPTICOS BOADILLA
C/ Juan Carlos I Nº 46
Boadilla del Monte
Tfno.  914557062

GRAVITY ZERO
Urban Spa
AV. Isabel de Farnesio, 34
Boadilla del Monte
Tfno. 660080152
reservas@gzero.es

HEALTH & FITNESS
Boadilla Club
C/Convento 4
Boadilla del Monte
Tfno.  607141587
www.hfboadillaclub.com

INSTITUTO DE PODOLOGÍA AVANZADA
C/ Santillana del Mar 14, local 30
Centro Comercial Zoco de Boadilla
Boadilla del Monte
Tfno  91 632 65 58

http://www.hfboadillaclub.com
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FARMACIA LASHERAS
Av. Isabel de Farnesio 31-33 
Boadilla del Monte
Tfno. 911385519

RESIDENCIA Y CENTRO DE DIA SERGESA BOADILLA
C/ Severo Ochoa 8
Boadilla del Monte
Tfno. 914952860

SALUD Y MÁS, Clínica Global
Avda. Isabel de Farnesio, 2
Boadilla del Monte
Tfno. 917153844

ZENSHAY BIENESTAR Y BELLEZA CC Palacio
Crta. Majadahonda, 50, local 28 (1 planta), CC Palacio
Boadilla del Monte
Tfno. 662386086

ZENSHAY BIENESTAR Y BELLEZA AV.SIGLO XXI
Av.Siglo XXI, 10, local 13B, 
Boadilla del Monte
Tfno. 662386086
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RESTAURANTES Y COMIDAS

ABUELA LOLA RESTAURANTE
C/ Isabel II, 22 
Boadilla del Monte
Tfno.   916327742

BLACK ANGUS
Av. Infante Don Luis Número 10
Boadilla del Monte
Tfno. 916326495 / 659306519

IRUKAS COOKING
Tfno. 681301995
www.irukas.com

PIZZERÍA CARLOS 
Av. Siglo XXI 13 local 17
Boadilla del Monte
Tfno.  910312233

http://www.irukas.com
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COMERCIOS Y SERVICIOS

ANUSKA BELLEZA Y PELUQUERÍA 
Av. Nuevo Mundo 4-6 local 9 
Boadilla del Monte
Tfno. 656884216 / 914258154

CONSISTE INFORMÁTICA SL
C/ Valle del Tormes 2 Local 15 
Boadilla del Monte
Tfno. 91 352 36 64 - Fax. 91 633 34 64 - www.consiste.es  
   

ELENA ALBERCA, Moda y Complementos
Carretera de Majadahonda, 50 CC Comercial El Palacio 
Boadilla del Monte
Tfno. 912161407

ENTRESUEÑOS 
Av. Nuevo Mundo 5 
Boadilla del Monte
Tfno.664471577

http://www.consiste.es/
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EQUIVALENZA INFANTE DON LUIS
Av. Infante don Luis 7, Local 7
Boadilla del Monte
Tfno. 911735224

MARGA MONTERO JOYERÍA
C/Juan Carlos I, 21
Boadilla del Monte
Tfno. 916322251 /  615577390

PAPELERÍA PUNTO Y GOMA
Av. Isabel de Farnesio 18, local 11  
Boadilla del Monte  
Tfno. 916321946

VIAJES PRIVADOS TGM
Carretera de Majadahonda, 50 CC Comercial El Palacio
Boadilla del Monte
Tfno. 911 255 055
WhatsApp 668 808 620
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